
 

NotebookLM (เดิมชื่อ Project Tailwind) คือเครื่องมือปัญญาประดิษฐ ์
(AI) จาก Google ที่ถูกออกแบบมาเพื่อเป็น "ผู้ช่วยวจิัยและจดบันทึก
อัจฉริยะ" โดยเฉพาะ 

ความแตกต่างที่สำคัญที่สุดระหว่าง NotebookLM กับ AI ตัวอ่ืนๆ (เช่น 
ChatGPT หรือ Gemini ทั่วไป) คือมันทำงานภายใต้แนวคิด "Source-
grounded AI" หมายความว่ามันจะฉลาดตามข้อมูลที่คุณป้อนให้มันเท่านั้น 

ฟีเจอร์เด่นของ NotebookLM 

• เน้นข้อมูลของคุณ (Personalized AI): แทนที่จะไปเอาคำตอบจาก
อินเทอร์เน็ตมาตอบ NotebookLM จะใช้ข้อมูลจากเอกสารที่คุณ
อัปโหลดเข้าไป (เช่น PDF, Google Docs, สไลด์, ลิงก์เว็บไซต์ หรือ
วิดีโอ YouTube) เพื่อตอบคำถาม ทำให้คำตอบแม่นยำและไม่มั่วครับ 

• Audio Overview (Podcast): นี่เป็นฟเีจอร์ที่ดังมากในปี 2025-2026 
คือการเปลี่ยนเอกสารยาวๆ ให้กลายเป็น "บทสนทนาพอดแคสต์" โดย
มี AI สองคนมานั่งคุยสรุปเนื้อหาให้คุณฟังเหมือนฟังรายการวิทยุจริงๆ 

 



• Inline Citations: ทุกครั้งที่มันตอบคำถาม มันจะอ้างอิงเสมอว่าเอา
คำตอบมาจากบรรทัดไหนในเอกสารชุดไหนของคุณ เพื่อให้คุณ
ตรวจสอบความถูกต้องได้ทันที 

• Automatic Summaries: เมื่อคุณอัปโหลดไฟล์เข้าไป AI จะทำสรุป
ภาพรวม (Briefing Doc) สร้างรายการคำถามที่น่าสนใจ และทำ
สารบัญให้โดยอัตโนมัติ 

• Smart Interaction: คุณสามารถสั่งให้ AI ช่วยสร้างไอเดียใหม่ๆ จาก
บันทึกของคุณ เชน่ "ช่วยร่างโครงสร้างบทความจากโน้ตการประชุม
ทั้งหมดนี้หน่อย" 

NotebookLM เหมาะกับใคร? 

1. นักเรียน/นักศึกษา: ใช้อัปโหลดชีทเรียน หรือวิดีโอเลคเชอร์ เพื่อให้ AI 
ช่วยติว ทำควิซ หรือสรุปเนื้อหาก่อนสอบ 

2. นักวจิัย/นักวิชาการ: ใช้จัดการเอกสารวิจัยจำนวนมาก (Literature 
Review) เพื่อหาความเชื่อมโยงระหว่างงานวิจัยแต่ละฉบับ 

3. คนทำงาน: ใช้อัปโหลดบันทึกการประชุมหลายๆ ครั้ง เพื่อหาข้อสรุป 
(Action items) หรือใช้วิเคราะห์ข้อมูลบริษัทที่เก็บไว้ใน Google 
Drive 

4. Content Creator: ใช้ย่อยข้อมูลดิบให้กลายเป็นสคริปต์หรือไอเดียทำ
คอนเทนต์ 

 



ตารางเปรียบเทียบ NotebookLM vs AI ตัวอื่น 

หัวข้อ  NotebookLM   Gemini / ChatGPT 
ฐานข้อมูล  เอกสารที่คณุอัปโหลดให้ (Source-based) ข้อมูลทั่วโลกจากอินเทอร์เน็ต 

ความแม่นยำ  สูงมาก (เพราะตอบตามเนื้อหาที่ม)ี  ปานกลาง (อาจมีอาการ "หลอน" หรือมโนได้)
จุดเด่น   สรุปงานวิจัย, ทำพอดแคสตส์รุปเนื้อหา  ระดมสมอง, เขียนงานสร้างสรรค์, หาความรู้ทั่วไป
ความยาวข้อมูล  รับเอกสารได้มหาศาล (หลักพันหน้า)  มีข้อจำกัดในเรื่องจำนวนคำต่อครัง้ 

สรุปสั้นๆ 

ถ้าคุณมี "กองเอกสาร" หรือ "โน้ตเยอะๆ" แล้วไม่อยากเสียเวลาไล่อ่านเอง
ทั้งหมด แต่อยากให้มีใครสักคนมาสรุปและตอบคำถามจากข้อมูลเหล่านั้นได้
อย่างแม่นยำ NotebookLM คือคำตอบที่ดีที่สุดในตอนนี้ 
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